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Jsem takovy staromédni kazatel, ktery véfi v cténi sabatu. Jednim z duvodu, ktery stoji za timto
mym pfesvédCenim je to, Ze jsem byl vychovavan v rodiné kazatele, kde byl sabat svédomité ctén.

Sabat pro nas zacinal, kdyz jsme se my déti vzbudily Casné nedélniho rana, a pokracoval cely den
v cirkvi. Nejdfive bylo nedélni rano v cirkvi, potom nasledoval obéd. Po obédé jsme vsSichni, at uz
jsme chtéli nebo ne, dostali plenky. (Nékdy to bylo opravdu strasné, museli jsme si lehnout pravé
tehdy, kdyz jsme se citili pIni zZivota!)

Poté, co jsme vyrostli z plenek, jsme si sméli potichu Cist nebo i poslouchat gospelovou hudbu. V
nedéli veCer jsme pak vSichni znovu Sli do cirkve. A kdyz jsme pfisli domU, naSe cesta vedla
rovnou do postele.

Takovy byl typicky sabat v dobé&, kdy jsem vyrastal. A kazdou nedéli jsme se museli zdrzovat od
toho, abychom délali cokoli zZivéjSiho, jako tfeba hrat si s miCem nebo néjak dovadét. Dokonce
jsme si ani nesméli stfihat nGzkami papir do Skoly. Rodi¢e nam neustale pfipominali: "Toto je den
Pané, den odpocinku." A tak jsme ho zachovavali jako svaty.

V téch dnech byly v platnosti "konzervativni (blue) zakony". To znamenalo, Ze v nedéli nesmély byt
provozovany zivnosti, vyjma nékterych dileZitych jako nemocnice &i benzinové stanice. Vibec -
jen malo obchodu bylo otevieno. A jestlize obchodnik z néjakého divodu svij obchod otevrel, lidé
si Septali: "Ten Elovék opousti svou viru!" Dokonce ani ten nejhorsi hfiSnik nepomyslel na to, Ze by
si néco kupoval v nedéli.

V minulém stoleti velky evangelista D.L. Moody kazal ohnivé poselstvi, v némz nafikal nad kazdou
formou poruSovani sabatu. Moodyho kazani odsuzovalo zamilované pary, které se bé&hem
nedélniho rana projizdély na dvoukolech. Také vystupoval proti tomu, Ze néktefi lidé ¢tou v nedél
noviny. Ostfe mluvil také o Zenach, které se v nedéli chodily po promenadé a vystavovaly na odiv
své pékné Saty a velké ozdobné klobouky. VSechny je varoval: "PoruSujete sabat. VSechno, co
délate, ukazuje na vasi pychu a aroganci vuci svatému Bozimu fadu.

DnesSnim kfestanim to vSechno mozna zni jako extrém. Je vSak skutecnosti, Ze Moody vyjadfoval
hluboké citéni a nazory velkého mnozstvi tehdejSich véficich. Sabat byl den Pané - a nebyl
zamyslen pro uzivani si Ci sebeuspokojovani. Byl to den uctivani Boha a odpo€inku od vSech
ostatnich €innosti.

Nicméné, dnes uz nedéle neni posvécenym dnem. Naopak, stala se dnem, kdy se provadeéji
nejvétsi nakupy v tydnu. V nedéli se utraci vic penéz nez v kterykoli jiny den. Jedete-li v nedéli
dopoledne néjakou predméstskou promenadou uvidite zcela zaplnéna parkovisté. "Blue zakony"
jsou nyni zalezitost minulosti.

Nedéle se také stala dnem pro rekreaci a poté&Seni. Lidé tento den zaplfuji fotbalem, sportem,
nakupy, pikniky. A nenarusi-li to pfili§ jejich €innost ve volném €ase, mozna tam vmacknou i
hodinu v cirkvi, aby trochu utisili své svédomi.

Smutné je to, Ze dokonce i pro vétSinu kifestanl nedéle jako den sabatu pozbyla vyznamu. Kazdy

patek je mozno vidét miliony véficich, jak sméfuji do svych skrysi v Ustrani - na chatu v horach,

chalupu na venkové, na chatu k vodé. Nedéle je pro né jeden velky den her - ¢as vyhrazeny pro

projizdky na lodi, plavani, lyZovani, prochazky a vylety. Mozna se ptate: Neni tato vSechna Cinnost

prosté zbavenim se tuhého zakonictvi? Neni skuteCné dobré to, Ze jsme ze sabatu ucinili radéji
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duchovni pfikazani nez vnéjsi zakonnou poslusnost? NemUze to dokonce byt i znakem duchovni
zralosti?

Ve Starém zakoné Buh zarlivé ochranoval tento svaty den!

Uctu ke dni odpodinku muZeme vidét v celém Starém zakon&. Na jednom mist& Mojzi$
fika:"...Hospodin vam dal den odpocinku..."(Ex 16,29). Jinymi slovy sabat byl zamysSlen jako dar
Boha Clovéku. A mél svaty ucel.

Slovo sabat doslovné znamena ustat nebo zanechat toho, co délate. A kdyz nam Ctvrté pfikazani
fika: "Pamatuj na den odpocinku, Ze ti ma byt svaty." (Ex 20,8), popisuje poslusnost timto
zpusobem:

"Sest dni bude$ pracovat a délat vdechnu svou praci. Ale sedmy den je den odpoginuti Hospodina,
tvého Boha. Nebude$ délat Zadnou praci....V Sesti dnech ucinil Hospodin nebe i zemi, mofe a
v8echno, co je v nich, a sedmého dne odpocinul. Proto pozehnal Hospodin den odpocCinku a
oddeélil jej jako svaty. (verSe 9-11)

Pro starovéké lzraelity sabat znamenal zanechani vSech moznych cCinnosti. Pfesto v Nu. 15
Cteme, Ze jisty lzraelita bral toto pfikazani lehkovazné. Byl pfistizen venku za taborem, kdyz sbiral
dfivi na ohen.

Kdyz ho lidé pfivedli k MojziSovi, vidce lzraelitd si nebyl jist, jak tohoto muzZe potrestat. VSichni
|zraelité védeéli, ze Blh pfikazal svému lidu, aby zachovaval den odpocinku. Ale nebyly jasné
pokyny, jak potrestat toho, ktery toto pfikazani prestoupil.

Kdyz Mojzis pfemyslel, jak jednat, Buh mu dal toto ohromuijici slovo: "Hospodin fekl MojziSovi: -
Ten muz musi zemfit. Cela pospolitost jej ukamenuje venku za taborem.-" (Nu. 15,35).

v v v

Agnostici tuto pasaz pouzivaji, aby zesmésfovali Bozi spravedinost. Rikaji: "Zde mame jasny
obraz toho, jak je Buh kruty. Da nékoho ukamenovat jenom proto, Ze sbiral dfivi o sabatu.!"

Ne! To je pfekrouceni vyznamu této pasaze. Ve skutecnosti Bih vyucoval svj lid, Ze jeho zakony
jsou spravedlivé a ze jejich zamérem je vzdy to nejlepSi pro Clovéka. Bah Fikal: "Davam vam
principy, které vam umozni odkladat zZivotni bfemena. Ale budete-li pokracovat v poruSovani téchto
principu, doplatite na to. (you will burn out - budete vypaleni?). A nakonec znicite celkovou povahu
vasi spole¢nosti!"

Z Pisma je jasné, Ze zakon sabatu byl smlouvou vécnou, ktera neméla byt porusena: "At tedy
Izraelci dbaji na den odpocinku a dodrzuji jej po vSechna sva pokoleni jako vé€nou smlouvu." (Ex
31,16)

Mozna si fikate: "Ale to zni jako bychom se méli vratit k zakonickému dodrzovani sabatu. Nefekl
snad Jezi§, ze sabat byl uc€inén pro ¢lovéka a ne ¢lovék pro sabat? A "nepracovali" snad on i jeho
u€ednici v nedéli, kdyZ mnuli zrni z klast a jedli?"

Ano, Jezis jedl, cestoval a dokonce i uzdravoval o sabatu. Vlastné to nejvétsi obvinéni proti nému
ze strany farizel bylo, Ze "porusoval sobotu".

Pfesto - musim to pfiznat - stale mam velkou uctu k sabatu jako ke dni pfikazaného odpocinku.
Nedéle je pro mne stale svaty den.

A véfim, ze Blh pocti ty, kdo tento den zachovavaji pro néj. Nyni se nezamyslim poustét do
diskuse o tom, Ze skuteCnym sabatem je vlastné sobota, ponévadz toto je legitimné sedmy den
tydne. Velmi prosté - dlvod, pro¢ kfestané zachovavaji nedéli jako sabat je to, ze nedéle byla
dnem JeziSova vzkfiSeni.

(Lukas toto zachovavani nedéle jako sabatu mezi prvotnimi kifestany potvrzuje v Sk 20,7: "Prvni
den v tydnu jsme se seSli k lamani chleba a Pavel promluvil ke shromazdéni..." Také Pavel uvadi,
atov 1K 16,2, Ze véfici se setkavali prvni den v tydnu.)



Pfesto - po v8em, co jiz bylo fe€eno - co to vlastné znamena zachovavat sabat? Co po nas Bdh
pozaduje, kdyz chce, abychom zachovavali Ctvrté pfikdzani? Neni-li to zalezitost zakonické
poslusnosti, ale spi$ duchovni pfikazani, co musime délat?

V ¢ase starozakonnich prorokli mélo porusovani sabatu co do ¢inéni s noSenim bfemen.

Kazdy sabat dlouhé zastupy zvifat - mul, osll, velbloudu vchazely a vychazely z Jeruzaléma a
nesly zboZi k obchodovani. Tato praxe byla tak bézna, Ze sabat se brzy zacal ztotoZnovat s
noSenim bfemen.

Srdce Bozich prorokd bylo zlomeno pohledem na hordy kupujicich a prodavajicich se stady tézce
nalozenych zvifat, jak pfichazeji a vchazeji a totalné znevazuji Bozi pfikazani. Obyvatelé mésta se
ze svych domovu vydavali na nakupy a vraceli se s téZkymi bfemeny na zadech. Také venkovsti
lidé pfichazeli do méstskych bran a nesli si s sebou vSechny své vyrobky a zbozi. VSechen Bozi lid
nosil o sabatu Pané tézka bremena!

KdyZ jednoho sabatu tento vyjev pozoroval Jeremias, Bozi Duch jim mocné pohnul. A ihned
v8echno to obchodovani zastavil s hlasitym kfikem:

"Toto pravi Hospodin: Bedlivé dbejte, abyste nenosili bfemena v den odpocinku a nepfinaseli je do
jeruzalémskych bran. NevynaSejte bfemena ze svych domd v den odpo€inku a nevykonavejte
zadnou praci, ale at’ je vam den odpocinku svaty, jak jsem pfikazal vasim otcam." (Jr 17,21-22)

Predstavuji si tu obrovskou zacpu, dlouhé fronty hykajicich mult a osll, a tu Jeremias prorokuje:
"Toto je sabat a podle BozZiho slova nesmite nosit bfemena, Nemuzete si vzit cokoli ze svého
domu, aniz byste porusili zakon. Je to posvéceny den - a vy hieSite!"

Milovani, jako vSechny pfibéhy Starého zakona i tento nam dava ponauceni v téchto poslednich
dnech. Vskutku véfim, Ze obsahuje poselstvi s moci zménit nase Zivoty, mame-li o¢i ochotné vidét
a usi ochotné slyset.

Zde je to, o ¢em véfim, Ze nam Buah chce fici o svém svatém sabatu.

Kdyz Pismo fika, ze Buh sedmého dne odpoc¢inul, nema to nic do ¢inéni s tim,
ze by se snad unavil!

"Cozpak nevis? Cozpak jsi neslySel? Hospodin, Bah vécny, stvofitel kon¢in zemé&, neni zemdleny,
neni znaveny..." (1z 40,28)

Bible to Fika jasné - Bdh nikdy nespi. Pismo fika, ze jeho paze neni kratka, aby nam pomohl, a ze
jeho usi nikdy nejsou uzavieny pfed nasim volanim. Takze, kdyz se v Genesis fika, Zze Blh
"odpocinul", neznamena to, Ze se posadil zpét a vzal si dvacet Ctyfi hodin volna, protoze byl
unaven.

Jak jsem se zminil jiz dfive, sabat znamena ustat nebo skoncit. V&fim, Ze ackoli Pan po Sesti
dnech pIné dokonCil stvofeni, nemohl si vzit odpocCinek, protoze jeho prace nebyla opravdu
skon€ena. Ano, mohl patfit na své nadherné stvofitelské dilo - slunce, planety, zemi s mésicem,

hvézdy, galaxie a také na Zijici podobu jeho samého - Clovéka. Ale Buh stale nemohl fici: "Je to
dobré." Pro¢ ne?

Faktem je, ze Bozi stvoreni, i kdyz vypadalo dokonale, mohlo padnout. A to proto, Ze v centru toho
vSeho byl Clovék - stvofeni uCinéné k Zivotu v nevinnosti a slavé, ale které rovnéz pro svou
svobodnou vuli mélo moznost zhfesit. ReCeno prosté, ¢lovék mohl uvést zkazu na Bozi dilo.

A tak si Buh nemohl vzit odpocinek, dokud nevymyslel plan zachrany svého stvofeni, padne-li.
Védél - jestlize Clovék selze tim, ze svou svobodnou vuli pouzije k hfichu, nebude schopen unést
tézké bfimé svého hfichu; prosté by se propadl do zoufalstvi. A tak ve svém dokonalém
predzvédéni Bah vymyslel plan - kamen zaklenuti svého dila stvoreni.



A toto byl ten plan: Jestlize prvni Adam selze, Blh zplodi druhého Adama - svého vlastniho syna.
A do négj vlozi v§echnu svou moc nad stvofenim. Bih mohl fici: "Nyni mé stvofeni nemUze nic
znicit! Kdyz muzi a zeny budou obtizeni svym hfichem, nebudou muset nést bfimé, protoze Ja jim
dam, toho, kdo nese bfemena!"

Tak byl JeziS zplozen Otcem - aby nesl kazdé bfemeno viozené na lidstvo skrze hfich. Vskutku, i
David vidél Pana jako toho, ktery nese bfimé celého lidstva: "Na Hospodina sloz svoji starost,
postara se o tebe a nedopusti, aby se kdy spravedlivy zhroutil." (Z 55,23). David uznal i svou
vlastni potfebu nékoho, kdo ponese jeho bfemena: "Nad hlavu mi prerostly mé nepravosti, jako
t&zké bfemeno mé tizi." (Z 38,5).

Ne, Jezislv pfichod na zem nebyl néjaky dodatecny napad. Byl zplozen Otcem na pocatku jako
kamen zaklenuti celého stvofeni. A v tomto okamziku Buh - jako architekt, ktery pravé proved|
posledni tah svého projektu - podival se na své dilo a odstoupil od ného. Bylo uplné hotové. Nyni
si mohl odpocinout od svého stvoreni!

Proto Jezi$ na kfizi vola: "Je dokonano!" Rika: "Ot&e, plan vykoupeni, ktery jsi vypracoval, kdyZ jsi
nejprve stvofil Clovéka, je dovrden. VSechno je nyni dokon&ené!"

Bdh odpodinul ve chvili, kdy ustanovil den milosti - coz je Kristiv den - jako sedmy den svého
stvorfeni. Skute¢né, predeslych Sest dnu bylo Casem prace - predstavuji celou historii pfed kfizem.
Ale dnes je den viry. A od doby Kristova vzkfiSeni zijeme v BoZim dni odpocinku - svatém sabatul!

Kdyz Bozi slovo hovoii o odpocinku, zahrnuje to i fyzicky odpocinek. Ale Panuv svaty odpocinek
zacina v dusi: "Tak ma Bozi lid pravy sobotni odpocinek teprve pied sebou." (Zd 4,9). Co je tento
odpocinek? Je to sloZeni vSdech nasich bfemen hfichu na Krista!

Jezi§ sam fika: "Pojdte ke mné vsichni, kdo se namahate a jste obtiZzeni bfemeny, a ja vam dam
odpodinout." (Mt 11,28). Rika: "Virou musite vejit do otcova sobotniho odpoginku. Musite
odmitnout dale vnaset a vynaset bfemena ze svych domovu a namisto toho je slozit na mné. Ja
jsem Panem sabatu. A jen ja jsem ten, kdo je schopen nést vase bfemena!" Ptam se vas: Pro¢
tolik kifestant odmita JeziSovu nabidku? Véfim, ze kdyby Jeremias Zil dnes, patrné byl zarazen
vSemi témi kiestany, ktefi pokracuji v noSeni svych bfemen hfichu a boju s pokusenim. Nejspi$ by
asi kficel:

"ProC v takovy slavny sabat nosite vSechna tato bfemena? Nefikal vam snad Jezi§, jako jsem ja
fikal lzraeli: -Nevnasejte bfemena do svych domua-? Tak pro€ v noSeni takovych bfemen
pokracujete? Nebudete nosit biemena o sabatu, protoze tento den je svaty Hospodinu!"

Dulezité zde je, Ze sabat znamena, Ze mame zanechat svého vlastniho dila - naseho snazeni se v
lidské sile, abychom si zaslouzili Bozi spaseni: "Nevynasejte bfemena ze svych domu v den
odpocCinku a nevykonavejte Zadnou praci, ale at je vam den odpoc€inku svaty, jak jsem pfikazal
vasim otcum." (Jr 17,22).

Zde je tajemstvi toho, jak mame ctit sabat: VSechna sva bfemena mame predat JeziSi a mame
dlvérovat jeho Duchu svatému, Zze nam da silu k zivotu. Tak to je - sabat ctime tim, ze pokladame
své vlastni usili, kterym se pokousime ucinit si svou cestu skrze hfich a pokusSeni. To je pfikaz,
ktery bychom méli zachovavat nejen v nedéli, ale kazdy den!

Vérim, ze cela tato pasaz v Jeremiasi je proroctvim o Kristu a jeho cirkvi!

"Budete-li mé opravdu poslouchat, je vyrok Hospodinllv, a v den odpocCinku nebudete pfinaset
bfemena do bran tohoto mésta, ale bude vam den odpocCinku svaty a nebudete v ném konat
zadnou praci, budou vchazet branami tohoto mésta kralové a velmozové, ktefi dosednou na
Davidav trlin, budou jezdit na voze a na konich, oni i jejich velmozové, muzi judsti a obyvatelé
Jeruzaléma, a toto mésto bude trvat navéky." (Jr 17,24 -25).

Vime, Ze Kristus je simé& Davidovo. A vime, Ze sedi jako kral na triné Davidové. Ale kdo jsou fi
kralové a velmozové, které zde Jeremias popisuje - obyvatelé Jeruzaléma na konich a ve vozech?



My jsme ti lidé! A zde nam bylo dano neuvéfitelné zaslibeni: Kdyz vSechna sva bfemena
pfineseme k tomu, kdo je unese, budeme Zit neustale v pokoji. Jeho planem pro nas je, abychom
zili svobodné bez jakychkoli pout! Ve skuteCnosti JeziSuv pfikaz, abychom na néj vlozili vSechna
sva bfemena, neni zalezitosti volby. Mame to délat jako véc dlvéry v néj. Pouze kdyz mu
dovolime, aby nesl nase bfemena, bude skutec¢né kralem a panem naseho Zivota:

"Nebudete-li mé& poslouchat a den odpocinku vam nebude svaty, ale budete-li v den odpoc€inku
nosit bfemena a vchazet s nimi do jeruzalémskych bran, zanitim v jeho branach oher a ten pozre
jeruzalémské palace a neuhasne." (Jr 17,27)

Prorok zde fika: "Nebudete-li poslouchat Bozi pfikaz, abyste o sabatu nenosili sva bfemena,
skoncite tak, Ze jimi budete pohlceni! VSechen svij ¢as stravite hovorem o svych bolestech,
tlacich a trapenich. A ve vasem nitru bude hofet ohen, ktery neuhasne. A nakonec budete zniCeni
- protoze jste nosili sva vlastni bfemena!" Je tragické, Zze toto popisuje stav mnoha dnesnich
kfestanu. Néktefi v noci téZce spi, protoZze nemohou pfestat myslet o svych problémech. Neustéale
je prevaluji ve své mysli sem a tam a divi se: "Kde jsem udélal chybu? Jak to vSechno mohu
napravit?"

Kdyz se probudi, jejich mysl jde pfimo ke svym bfemenim. Jedno si pfipomenou ve sprse...pak
dalSi, kdyz se oblékaji a pak dalSi u snidané. A nakonec, ve chvili, kdy vychazeji ze dvefi domu,
jsou tak obtizeni, Ze se dokonce nemohou ani usmat. Jsou jako oslové - nalozeni, bez pokoje,
tahajici své bfimé z mista na misto. Mnoho takovych kfestanu nepoznalo ani hodinu odpocinuti v
Jezisi. Jak neskuteéné smutné svédectvi. Rikaji svétu, ze Kristus nema moc osvobodit nas od
nasich bfemen!

Slozit sva bremena neni lehky ukol!

Muzete si fici: "Zde jsem, Pane - vezmi v§echny mé starosti a trapeni. Pokladam je na tebe. Uz je
nechci nosit ani jeden den!"

Pfesto to neni tak jednoduché, jak to mozna zni. SloZeni tvych bfemen je drastickym cinem.
VyZaduje to notnou davku rozhodnosti - a také jisty druh duchovni operace, kterou mdze provést
pouze Duch svaty.

llustraci tohoto vidime v knize Nehemjas.V té dobé Izraelité vérné a pilné opravovali jeruzalémské
brany. Ale najednou, kdyz brany byly zpét, lidé zcela pFehlizeli dodrzovani sabatu. Kazdy tyden
dlouhé fady naloZenych zvifat prochazely jeruzalémskymi branami a pfichazely a odchazely z
meéstskeho trhu, nesouce vSechny mozné druhy zbozi.

Stejné jako Jeremjas i Nehemja$ byl rozloben, kdyz vidél vSechnu tuto Cinnost, jak se déje o
sabatu. Pise:

"V onéch dnech jsem v Judsku vidél, Zze néktefi lisuji hrozny v den odpocinku, Ze pfinaseji pytle
obili a nakladaji na osly, a také Ze pfinaseji do Jeruzaléma vino, hrozny a fiky a vSelijaka bfemena
v den odpocinku. Varoval jsem je toho dne, kdy prodavali potraviny." (Neh 13,15).

Prorok lidi napominal, aby poloZili vSechna sva bfemena a ctili Bozi sabat. Ale oni nechtél
poslouchat. A tak Nehemjas zvysil stupen svého apelu: "Mél jsem o to spor s judskymi Slechtici a
ptal jsem se jich: -Jakého zla se to dopoustite? Znesvécujete den odpoéinku!" (Neh 13,17). Rikal:
"Karal jsem je, kazal jsem jim, varoval jsem je. Ale nic na né neplatilo!"

Nakonec toho mél Nehemjas uz dost. Poznal, ze lidé potfebuji duchovni operaci. Odhodlal se tedy
k drastickému €inu:

"Kdyz prfede dnem odpocinku padl na jeruzalémskeé brany stin, rozkazal jsem, aby byla zaviena
vrata a aby je neotvirali dfive nez po dni odpocinku. Nékteré ze svych sluzebnikl jsem postavil k
branam, aby nikdo nenosil bfemena v den odpocinku." (Neh 13,19)

Nehemjas postavil k branam hlidky. Ale ani pak nebyli lidé nosici bfemena odstraseni! Celou noc
tabofili vné mésta a sva bfemena prenaseli pfi Cekani na otevieni bran: "Kdyz kupci a prodavaci
vSelijakého zboZi nocovali jednou i dvakrat vné Jeruzaléma... (Neh 13,20)
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Milovani, vase bfemena budou vzdy tabofit vné vasi mysli a ¢ekat na vhodnou pfilezitost, aby tam
mohly hned zpatky skocCit. Mozna je v noci odlozite. Ale rano tam opét budou - ty samé staré
starosti a trapeni - Sekat, abyste je zase zvedli. Zadné kazani je nemudze vystéhovat, ani varovani
odehnat. Co tedy Nehemjas uginil, aby to vSechno no$eni biemen zastavil? Rika: "varoval jsem je
a vytykal jsem jim: -Pro€ nocujete pfed hradbami? Bude-li se to opakovat, vztahnu na vas ruku. Od
té doby, v den odpocinku nepfichazeli." (Neh 13,21)

Kdyz Nehemjasovi dosla trpélivost, pohrozil silou. A to je, milovani, to, co mame udélat my,
abychom udrzeli bfemena za branami nasi mysli! Stejné jako prorok mame kfiCet z hloubi duse:
"To neni Bozi cesta! Ziji ve dni odpo&inku - a o mé dusi se da Ffici cokoli, jen ne to, Ze je v
odpocinku. VSechny moje starosti a trapeni si pfichazeji a odchazeji, jak se jim zachce. Musim
prevzit viadu nad té€mito bifemeny, at to stoji cokoli!"

Stejné jako Nehemjas i my mame mluvit k nasim starostem a trapenim - oslovit je pfimo, v Bozim
jazyce: "Uz mne nebudete vice obtézovat, protoze ja mam nosiCe bfemen! Jezis zaslibil, Zze ze
mne vSechno sejme. A ja vas nyni v jeho vzacném jméné odvrhuji! Zaviram pfed vami brany své
mysli. Nemate jiz vice pfistup. A budete-li se pokousSet vratit se a znepokojovat mé, svazu vas a
vyhodim ven do temnoty!"

Pismo fika: "Od té doby v den odpocinku nepfichazeli." (ver$21). Milovani, zistaneme-li vérni ve
skladani svych bfemen, jiz k nam v den odpocinku nepfijdou. A to bude dostate¢ny dukaz toho, Ze
opravdu Zijeme svobodni od vSech tézkych bfemen!

Potom Nehemjas fika: "... aby byla zaviena vrata a aby je neotvirali dfive nez po dni odpocinku..."
(vers 19). Co znamena ta posledni ¢ast: "po dni odpoc€inku"? OznacCuje nebe - nas konecny
domov! Vidite, Bozi sabat nas vola, abychom po vSechny své dny Zili prosti strachu, starosti a
uzkosti - abychom chodili v Duchu, a ne s tézkymi bfemeny - dokud nepfijde JezZiS a nevezme nas
domu! Ptam se vas: Mate ve vaSem Zivoté sabat zrovna ted? Nebo sabat porusujete? Drazi svati,
pravda je takova, Ze jiZ nemate pravo dal nosit jakakoli bfemena.

Modlete se ted se mnou: "JeZiSe ve vife vyhanim vSechny ty starosti a bfemena ze své mysli. Uz
je nebudu dale snaset. Zde jsem, Pane - vezmi ode mé ma finan¢ni bfemena, mé zarmoucené
srdce, fyzickou bolest, mé pokuseni. VSechny jsou tvoje. Toto je den tvého sabatu a ja budu ctit
tvé prikazani!"

Pouzité s povolenim, ktoré je uznané spolo¢nostou World Challenge, P. O. Box 260, Lindale, TX
75771, USA.



